FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono
Fax

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA
* Nome e indirizzo del datore di

lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

¢ Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da-a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione o

formazione
+ Qualifica conseguita

MARCO VACCHERO
LOCALITA S.GIORGIO N°60  MoNcucco TORINESE (AT)
+39 3386180253

vaccheromarco@alice.it marco.vacchero@fondazionefaro.it

[taliana

30 OTTOBRE 1962

VCCMRC62R30L219C

DAL 1993 A OGGI
Fisioterapista in regime di libera professione

DAL 1995 A oGGlI Fondazione FARO

Cure Palliative Oncologiche Domiciliari € Hospice (dal 2001)
Fisioterapista

Coordinamento gruppo fisioterapisti e attivita assistenziale

DAL 04/05/2010 AL 31/12/2013
Pia Associazione Opera Santa Serafina (S.Mauro Torinese)
In qualita di Fisioterapista

Dalla stagione sportiva 2007/08 fino alla stagione 2010/11 sono responsabile della Fisioterapia presso
la Societa di Basket Sea Settimo.

Dalla stagione sportiva 2011/12 alla stagione 2013/14 sono responsabile della Fisioterapia presso la
societa ABC Basket Carmagnola.

Dalla stagione sportiva 2016 a tutt’oggi sono responsabile della Fisioterapia presso la societa ASD 5
Pari.

DAL 1987 AL 1993
AZIENDA OSPEDALIERA SAN GIOVANNI BATTISTA DI TORINO

Azienda ospedaliera/universitaria

Infermiere professionale presso i reparti di Pronto Soccorso e Medicina d'urgenza
Assistenza

1993

Scuola con indirizzo a fini speciali per Terapisti della Riabilitazione della regione Piemonte e
Valle d'Aosta di Torino

Diploma di Terapista della Riabilitazione / Laurea triennale in Fisioterapia


mailto:vaccheromarco@alice.it

+ Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

+ Qualifica conseguita

CAPACITA’ E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA

ALTRA LINGUA

CAPACITA E COMPETENZE
SOCIALI

CAPACITA E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

1987
Scuola per Infermieri Casa di Cura Villa Pia di Torino.

Diploma di infermiere professionale

1981
Liceo scientifico

Diploma di maturita scientifica

Collaboro dal 1997 con il CESPI (Centro Studio delle Professioni Infermieristiche) di Torino,
presso cui svolgo attivita di docenza e di coordinamento del Corso di “Riflessologia Podalica”
(dal 2004) e di docenza nei corsi:

e ‘“La Fisioterapia nelle cure Palliative”;

e “Assistenza in area Geriatrica” organizzato in collaborazione

con la Regione Piemonte, (modulo dedicato alla corporeita);

o  “Mobilizzazione del paziente allettato e mal di schiena nell'operatore”;

o ‘Relazione e affettivita nelle relazioni di cura. Il Caring Massage”
Docente all'interno del corso sulle Cure Palliative Oncologiche organizzato dalla regione
Piemonte in collaborazione con I'associazione PALLIO (modulo riabilitativo)
Italiano
Francese

Buona conoscenza e competenza nella cura attraverso i cinque sensi, le cure complementari e
nelle cure palliative oncologiche e neurologiche.

Competenza nella organizzazione delle attivita di assistenza, nel lavoro all'interno di gruppi di
lavoro multi professionali.

Uso del PC, conoscenza dei principali programmi di office
Uso internet, buona conoscenza dell'uso di banche dati e ricerca bibliografica.



ALTRE CAPACITA E COMPETENZE
COMPETENZE NON
PRECEDENTEMENTE INDICATE.

Partecipazione a corsi di aggiornamento su temi professionali:

2017

- Medicina Palliativa. Stato dell'arte e nuove orizzonti. Palermo 30/31 marzo 1 aprile
2017
In qualita di relatore (comunicazione):
“Lemalattie neurodegenerative in cure palliative lo stato dell'arte dal punto di vista del
fisioterapista ”

- IV Convegno ISAL Sicilia. Catania 23-24 giugno 2017
In qualita di relatore (comunicazione):
- “Efficacia delle tecniche respiratorie e della massoterapia antalgica sulla riduzione del
dolore in pazienti trattati nell'ambito delle cure palliative”

2016
- Il Convegno ISAL Sicilia. Catania 11-12 giugno 2016
In qualita di relatore (comunicazione):
“Fisioterapia nelle cure palliative: paziente con MTS ossee”

- Medicina Palliativa. Stato dell'arte e nuove frontiere. Palermo 7-8-9 aprile 2016
In qualita di relatore (comunicazione):

“La Fisioterapia in cure palliative come strumento di cura e di relazione”

Tavola rotonda: “La Fisioterapia nelle cure palliative. Stato dell'arte”

2015
- Medicina Palliativa. Stato dell'arte e nuove frontiere. Palermo 10-11 aprile 2015
In qualita di relatore (comunicazione):
“La Riabilitazione in cure palliative”

2014
- XXI Congresso Nazionale SICP Arezzo 9 — 12 ottobre 2014
In qualité di relatore (comunicazione):
“La Fisioterapia nel paziente con linfedema”

- 42° Congresso Nazionale Simfer  Torino 28 settembre — 1 ottobre 2014
In qualita di relatore (comunicazione)
"Il Palliative Care Rehabilitation Survey (PCRS), uno strumento
che indaga le priorita riabilitative dei pazienti nelle Cure Palliative:
validazione in lingua italiana"
“La cura degli edemi nel paziente oncologico alla fine della vita”

- Convegno “La terapia del dolore: oppioidi e oltre. Il ruolo del fisioterapista”
Presidio Ospedaliero Gradenigo (In qualita di relatore)
Torino 6 marzo 2014

- Convegno “La continuita di cura nel percorso del paziente oncologico”
Presidio Ospedaliero Gradenigo (In qualita di relatore)
Torino 18-19 settembre 2014

2013
- XX Congresso Nazionale SICP Bologna 27 - 30 ottobre 2013
In qualita di moderatore:
" |l fisioterapista nell'Equipe di cure palliative”
In qualita di relatore (comunicazione):
"Il Palliative Care Rehabilitation Survey (PCRS), uno strumento
che indaga le priorita riabilitative dei pazienti nelle Cure Palliative:

validazione in lingua italiana"
Bologna 27 - 30 ottobre 2013



- 41° Congresso Nazionale Simfer Roma 13 - 16 ottobre 2013
In qualita di relatore (comunicazione)
"Il Palliative Care Rehabilitation Survey (PCRS), uno strumento
che indaga le priorita riabilitative dei pazienti nelle Cure Palliative:
validazione in lingua italiana"
Roma 13 — 16 ottobre 2013
2012

- XIX Congresso Nazionale SICP Torino 9 — 12 ottobre 2012

In qualita di relatore:

- XIX Congresso Nazionale SICP “Overwiew della letteratura”

Torino 9 — 12 ottobre 2012

- VI Congresso Regionale Puglia SICP Mesagne (Br) 25 - 26 maggio 2012
In qualita di relatore:
“Strategia riabilitativa del linfedema neoplastico”

- Convegno “Oltre I'oncologia” — Presidio Ospedaliero Gradenigo
In qualita di relatore:
“Tavola rotonda: esperienza FARO nelle Cure Palliative non oncologiche
Torino 23 maggio 2012

2011
- XVIIl Congresso Nazionale SICP Trieste 26 — 29 ottobre 2011
In qualita di relatore:
- XVIII Congresso Nazionale SICP “Il linfedema e le neoplasie in fase avanzata”
Focus on Trieste 26 — 29 ottobre 2011
- Convegno “ll dolore oltre” — Presidio Ospedaliero Gradenigo
In qualita di relatore:
“La fisioterapia nelle cure palliative-approcci multidisciplinari”
Torino 13 maggio 2011

2010
- XVII Congresso Nazionale SICP  Roma 1-4 dicembre 2010

- XVl Congresso Nazionale SICP Roma 30 novembre/1 dicembre 2010
“Workshop multi professionale. SLA: accanto al malato e famiglia, con quale percorso
di cura”
in qualita di relatore:
- XVII Congresso Nazionale SICP “La pratica differente tra domicilio e hospice”
Roma 1 - 4 dicembre 2010

- XVII Congresso Nazionale SICP “ll bendaggio e il linfodrenaggio manuale come cura
alla fine della vita” Mirella Pirani - Marco Vacchero
Roma 1 - 4 dicembre 2010

- ALFI. Regione Lazio “Fisioterapia e dolore: un approccio multidisciplinare”
Roma, 20 marzo 2010

2008
- XV Congresso Nazionale SICP Taormina 3-6 novembre 2008
In qualita di relatore:
- XV Congresso Nazionale SICP “Il ruolo del Fisioterapista nella cura del paziente a
domicilio” Taormina 3 - 6 novembre 2008
2007

- SIRIO “La riabilitazione nella fase avanzata della malattia oncologica”
Torino 23 novembre 2007

- Giornata di studio: “Le cure Complementari, la professione evolve” Cespi
Torino 6 ottobre 2007



- “Linfermieristica e le cure complementari’ Collegio IPASVI  Varese 20 aprile 2007

2006
- VIl Colloque International PRAQSI “Plus de soins dans les soins — vers d'autres
possibles” Barcellona 9 -10 novembre 2006
- Xlll Congresso Nazionale SICP Bologna 26 - 29 aprile 2006
2006

- VIl Collogue International PRAQSI -
In qualita di relatore:
« Le corp qui soigne »

Barcellona (Spagna) 9 -10 novembre 2006

2005
- 1 Convegno di Nursing Geriatrico: collaborazione e responsabilita in geriatria
Torino 19 febbraio 2005

2003
- X Congresso Nazionale SICP Milano 5-8 marzo 2003
In qualita di relatore:
- X Congresso Nazionale SICP “Il ruolo del fisioterapista in Hospice” e “La fisioterapia e
la cura” Milano 5 - 8 marzo 20

1998
“La cuffia dei rotatori, sinergie di trattamento” ASL 19 — Asti
S. Stefano Belbo (CN) 27 febbraio 1998

1996
Ability
In qualita di relatore:
“Ed ¢ subito sera. L'assistenza domiciliare al malato in fase avanzata di malattia”
Torino 24 ottobre 1996

1994
- ‘“Lariabilitazione del ginocchio”
Ospedale S.Giovanni Battista di Torino  Torino 9 maggio 1994
1992
- “Diritto di parola”: la comunicazione nellanziano Federazione Logopedisti Italiani
Torino 23 - 24 ottobre 1992
DOCENZE

Master Universitario di | livello in Cure Palliative e Terapie del Dolore
“La Fisioterapia alla fine della vita nelle fascie fragili”
Ivrea 30 maggio 2017 4 ore

Ausl Bologna Giornate di formazione in cure palliative
“la Fisioterapia nelle cure palliative oncologiche”
Bologna 25 maggio 2016 4 ore

Master Universitario di | livello in Cure Palliative e Terapie del Dolore
Seminario: “Il con-tatto come strumento di cura e di relazione”
Bentivoglio (BO) 22/23 aprile 2016 8 ore



Master Universitario di | livello in Cure Palliative e Terapie del Dolore
“Esperienze di intervento fisioterapico in hospice € a domicilio”
Ivrea 13 aprile 2015 4 ore

“Contatto e affettivita nelle relazioni di cura”
Reggio Emilia 26-27 marzo 2015 17 ore

Progetto PENSaMI “Le cure palliative nella Sclerosi Multipla”
“Le cure palliative in neurologia e nella SM: aspetti di nursing, supporto e riabilitazione”
Torino 20 e 21 febbraio 2014

Master in Cure Palliative per Medici Specialisti
“Esperienze di intervento fisioterapico in hospice e al domicilio”
Torino 24 febbraio 2014 4 ore

Samco onlus Hospice di Foglizzo
“La Fisioterapia nel paziente in hospice”
Foglizzo (TO) 12 marzo 2014 2o0re

Master Universitario di | livello in Cure Palliative e Terapie del Dolore
“Esperienze di intervento fisioterapico in hospice e a domicilio”
Ivrea 27 marzo 2014 4 ore

Master Universitario di | livello in Cure Palliative e Terapie del Dolore

Master Universitario Internazionale di Alta Formazione e Qualificazione in Cure Palliative
“Seminario tocco — massaggio”

Bentivoglio (BO) 24 maggio 2013 6 ore

Ass. CESPI - Torino ‘“La Fisioterapia nelle Cure Palliative Oncologiche”

Torino 18-19 febbraio 2009 17 ore
Lecco 14 ottobre 2009 17 ore
Torino  4-5 novembre 2009 17 ore
Torino  7-8 giugno 2010 17 ore
Torino  4-5 ottobre 2010 17 ore
Torino 12 - 13 ottobre 2011 17 ore

Universita degli Studi di Firenze

Master di primo livello: Infermieristica nelle cure intensive.

“L’applicazione delle Cure Complementari ai pazienti delle terapie intensive”
Empoli 11 giugno 2008 8 ore

ASL 22 Alessandria

Corso di cure Palliative

“La corporeita alla fine della vita”

“La cura attraverso i 5 sensi”

Alessandria 12 aprile 2007 5ore

Collegio Ipasvi di Varese
Giornata di studio. “L’infermieristica e le Cure Complementari”
Varese 4 aprile 2007 8 ore

Presidio Ospedaliero Gradenigo

Corso di formazione

“...verso l'ospedale senza dolore”

Torino, 28 settembre-26 ottobre-23 novembre 2006 3 ore

Ass. CESPI - Torino
“La riflessologia podalica: il massaggio dei piedi e delle mani”
Docente dei corsi dal 2004/05



ASL 15 Cuneo
“Le cure ristrutturanti nel paziente anziano istituzionalizzato”
Cuneo, 25 e 28 febbraio 2005 16 ore

Universita degli Studi di Reggio Emilia

Corso di Laurea per Infermieri

“La dimensione corporea del comunicare”

Reggio Emilia 4 - 5 - 6 maggio 2004 24 ore

Il Corso di Formazione in Cure Palliative per operatori sanitari
“La corporeita del curante”
Casale Monferrato (AL) 19 gennaio 2002 8 ore

Master universitario, Istituto Europeo di Oncologia
Seminario: “Cure palliative a domicilio e in hospice”

Milano 27 aprile 2001 8 ore
ASL 12 - Biella

“La fisioterapia nelle Cure Palliative”

Biella 13 novembre 2000 4 ore

Ass. CESPI Torino
“Corso di Formazione in Geriatria per il personale dipendente dell/ASL 2 Savona”
Modulo sulla Corporeita

Savona, novembre 2000-marzo 72 ore
ASL 15 Cuneo

“La fisioterapia nelle Cure Palliative”

Borgo S. Dalmazzo (CN) 24 ottobre 1998 4 ore
Ass. CESPI - PALLIO Torino Corso Intensivo di Cure Palliative

Modulo: “Fisioterapia alla fine della vita”
Pra-Catinat 16-21 giugno 1997 22-27 giugno 1998

PUBBLICAZIONI
Marco Vacchero “La Fisioterapia nelle Cure Palliative”  ed. Cespi 2009
Marco Vacchero “Le corp qui soigne” Perspective soignante, n°28, April 2007

M. Vacchero, S. Veronese, S. Bocini, MP Schieroni, G. Massazza
“The Palliative Care Rehabilitation Survey (PCRS), an instrument to

evaluate the rehabilitation priorities in palliative care patients:
italian validation” Book by Edizioni Minerva Medica 2013

M.P.Schieroni M.Vacchero “La Riablitazione nella fase finale di malattia oncologica”
La Riabilitazione in oncologia ed: Edizioni Medico Scientifiche 2017

POSTER

VIIl World Research EAPC Lleida, Spagna 5-7 giugno 2014
"The Palliative Care Rehabilitation Survey (PCRS), an Instrument to Evaluate the Rehabilitation
Priorities in Palliative Care Patients: Italian Validation"

XVIII Congresso Nazionale SICP

“La cura degli edemi alla fine della vita: proposta di uno strumento di valutazione”
Navone E. - Pirani M. — Vacchero M. Fondazione Faro Onlus Torino

Ercolano P., Moroni F., Sgargi S., Righi R.

Fondazione Hospice M.Chiantore SERAGNOLI Onlus, Bentivoglio (BO)

Trieste, 26-29 ottobre 2011



“La stipsi in Cure Palliative: una proposta di trattamento”
Navone E. - Pirani M. — Vacchero M. Fondazione Faro Torino
Trieste, 26-29 ottobre 2011

“Le Cure Palliative nei tumori cerebrali”
Garetto F. — Vacchero M.
Trieste, 26-29 ottobre 2011

XVII Congresso Nazionale SICP
“....Quella R nel nome. La presenza della Faro nei congressi nazionali e internazionali”
Roma 1- 4 dicembre 2010

XIV Congresso Nazionale SICP

“Puo la fisioterapia modificare le attivita della vita quotidiana (ADL) nel paziente oncologico in
fase avanzata di malattia? Analisi retrospettiva condotta a domicilio dall'équipe multidisciplinare
della Fondazione FARO O.N.L.U.S. di Torino”
Vacchero M. - Gallo G. - Zappoli M.R. - Navone E. Perugia 13 — 16 novembre 2007

PARTECIPAZIONE A CORSI D’AGGIORNAMENTO

“La relazione con il malato e la famiglia in cure palliative; una chiave di lettura
attraverso I'Analisi Transazionale”
Torino 19 novembre 2013
26 novembre 2013
3 dicembre 2013 12 ore

“Il Taping Neuro Muscolare” Torino 6 -7 ottobre 2011
3 -4 novembre 2011 17 ore

‘Il Bendaggio linfatico: tecniche a confronto” Bologna 26 maggio 2010
‘Relaxinésie” Dijon 23-24 aprile 2010 18 ore
“SLA: il limite e la speranza” Roma 4-5 marzo 2010

Prometeo dissemina. “Le comunita di pratica”
Ivrea dal 28-11-2009 al 13-03-2010 24 ore € 30 min.

“Corso base in Haptonomie”
C.LR.D.H. Parigi dal 8 al 11 gennaio 2009
dal 26 al 29 marzo 2009
dal 12 al 15 novembre 2009 72 ore

“Corso di Haptosinesie” (I anno)
C.LR.D.H. Parigi dal 28 al 30 gennaio 2011
dal 1 al 3 aprile 2011
dal 9 al 11 settembre 2011
dal 2 al 4 dicembre 2011 72 ore

“Corso di Haptosinesie” (Il anno)

C.LR.D.H. Parigi dal 3 al 5 febbraio 2012
dal 11 al 13 maggio 2012
dal 12 al 14 ottobre 2012

dal 29 e 30 novembre al 1 dicembre 2012 72 ore
Cespi “Corso sulla espressivita corporea nella relazione d'aiuto”
Torino, 5/6 novembre 2005 16 ore



Cespi  “Formazione Formatori in ambito delle Cure Palliative Oncologiche”
Torino 7/8 ottobre 2004
4/5 novembre 2004
17/18 dicembre 2004
12/13/14 gennaio 2005 64 ore

Cespi  “La maschera neutra”

Torino, 5/6/7 aprile 2004 24 ore

“Corso base di Cure Palliative” Cespi - Pallio

Valmadonna (AL) , dal 13 al 18 ottobre 2003 55 ore
dal 16 al 21 febbraio 2004 48 ore

“Cespi “Accompagnare alla fine della vita con il contatto”
Torino 17/18/19 maggio 2000 21 ore

Cespi  “Accompagnamento alla morte, accompagnare nel lutto”
Torino 1/2 dicembre 1998 14 ore

Riabilitazione Oggi “corsi e convegni”
“Il bendaggio funzionale”

Milano 3/7/1993 16 ore

“Certificat d’études complementaires en kinesiterapie en terapie manuelle”
Metodica Bienfait Milano, 19/9/1995 300 ore

Cespi “ La Riflessologia podalica”
Torino, 2/11/1995 48 ore

“Ecole de drainages lynphatique” A. Leduc
Corso di linfodrenaggio manuale e di bendaggio
Torino dal 16 al 20 aprile 1993
Dal 8 al 9 settembre 1993 56 ore

Footwork- Tecniche di Riflessologia secondo il metodo Grimberg
Torino, 20-21 gennaio;
3-4 febbraio 2007 32 ore

“Prevenzione e rieducazione funzionale nello sportivo”
Technogyn Milano, 15-16 gennaio 1994 16 ore

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003,
n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali "

Torino, 31 dicembre 2017

In fede

Marco Vacchero
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