CURRICULUM VITAE

Colnaghi Edoardo

Luogo e data di nascita: Milano, 23/10/1995
Nazionalita: Italiana

Telefono: 393-0272966

Email: edoardocolnaghi@yahoo.it

Docente di Osteopatia presso Accademia Osteopatia nelle sedi di:
* Brescia

* Bergamo

* Busto Arsizio

Attualmente pratico la professione di Osteopata e di Massoterapista nelle seguenti cliniche
mediche:

* Centro ONZE Medical Wellness , Milano (Porta Nuova)

* Human Clinic, Legnano

» Fisio 360, Torino ( Crocetta)

» Studio Osteopatico Di Colnaghi Edoardo, Lesmo (MB)

» Farmacia Di Lesmo

Founder di “osteo__therapy”. Osteotherapy ¢ una realta Instagram fondata con lo scopo di
condividere il mio sapere con colleghi e collaboratori al fine di riuscire a migliorare la
qualita della vita a piu pazienti possibili. La pagina tratta mediante post e storie di:

» Casi clinici : diagnosi differenziale, esame obiettivo e come procedere al trattamento
» Diagnostica per immagini

* Video su mobilizzazioni e manipolazioni

» Rapporto paziente-operatore

Cosa reputo fondamentale?

Il rapporto interdisciplinare, questa metodologia ¢ in grado di garantire competenza e
professionalita in piu settori scientifici. E’ una risorsa sia per I’utenza, a cui ¢ offerta una
risposta efficiente, sia per i professionisti che trovano un ambiente di confronto, crescita e
supporto.

Avere un obiettivo comune, non solo migliora 1’efficienza lavorativa del gruppo e dei
singoli operatori, ma incrementa la cooperazione, la condivisione e la coesione del gruppo.


mailto:edoardocolnaghi@yahoo.it

1. PERCORSO FORMATIVO

Da Settembre 2019

Istituto Europeo di Scienze Forensi e Biomediche

Master in analisi comportamentale ( in corso)

Attualmente sostenuto e superato I’esame di primo livello in facial action coding system
(FACS) “codificatore di microespressioni”.

Data del conseguimento: 21 Settembre 2019

Da Aprile 2018- a Ottobre 2019
Université Paris Descartes Faculté de Médecine
Diplome d’anatomie

Da Settembre 2014 — a Luglio 2019

Accademia Osteopatia

Dottorato in Medicina Osteopatica con il massimo dei voti
Data del conseguimento: 3 Luglio 2019

Da Settembre 2014 - a Giugno/2016

Accademia Osteopatia

Diploma Biennale in Massaggiatore e capo bagnino degli stabilimenti idroterapici.
Data del conseguimento: 7/06/2016

Da Settembre 2009- a Giugno 2014
Istituto tecnico

Diploma in Ragioneria

Data del conseguimento: 7/2014



2. ESPERIENZE DI STUDIO ALL’ESTERO

[°Corso di dissezione anatomica presso la facolta di medicina de I’Université Paris
Descartes
Parigi, Francia.

2° Corso di dissezione anatomica presso la facolta di medicina de I’Universite Paris
Descartes
Parigi, Francia.

3° Corso di dissezione anatomica presso la facolta di medicina de I’Université Paris
Descartes
Parigi, Francia.

3. ESPERIENZE DI LAVORO DURANTE GLI STUDI

Da Settembre/2018 - a Giugno/2019
Osteopata presso Decathlon Italia

Da Settembre/2016 - a Marzo/2019
Studio Osteopatico di Benedetti Claudia

Da Settembre/2014 - a Aprile/2016
Centro Massofisioterapico di Coltro Laura

Tirocinio clinico presso Accademia Osteopatia

Da Luglio/2014 — a Settembre/2014
Presso Ebbi S.R.L di Muggio(MB) con mansione di: collaboratore amministrativo
Da Luglio/2015 — a Settembre/2015
Presso Ebbi S.R.L di Muggio(MB) con mansione di: collaboratore amministrativo

Da Luglio/2016 — a Settembre/2016
Presso CIERRE di Lesmo(MB) con mansione di: collaboratore amministrativo
Da Luglio/2017 — a Settembre/2017
Presso CIERRE di Lesmo(MB) con mansione di: collaboratore amministrativo
Da Luglio/2018 — a Settembre/2018
Presso CIERRE di Lesmo(MB) con mansione di: collaboratore amministrativo



4. POST GRADUATE

Presso Istituto di Scienze Forensi e Biomediche
* Alimentazione e psiche

* Alimentazione e sport

* Emozioni e psiche

Presso Accademia Osteopatia

* Approccio stomatognatico nella postura

* Approccio multidisciplinare nell’atleta professionista

* Pelvic perineal osteopathic approach in women and men

* Approccio multidisciplinare alle problematiche cranio-cervico-mandibolari

5. LINGUE STRANIERE

Scritto Parlato Letto
Inglese Buono Buono Buono
Francese Buono Elementare Buono
Spagnolo Buono Buono Buono

6. CONOSCENZE INFORMATICHE

Sistemi Operativi: Windows, macOS 10.14 “Mojave”
Software: Microsoft Office, macOS
Certificazione: ECDL

Autorizzo al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03



